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1.8. PRINCIPALES DEFINICIONES:

1.8.1. Establecimientos con Internacién’:

Hospital Basico.- Establecimiento de salud que brinda atencién Clinico - Quirurgica y cuenta con
los servicios de: Consulta Externa, Emergencia, Hospitalizaciéon Clinica- Quirurgica, en las cuatro
especialidades basicas de: Medicina Interna, Gineco-Obstetricia, Pediatra, Cirugia General;
Servicios de Apoyo diagnodstico : Laboratorio Clinico, Imagenologia; Servicios de Tratamiento:
Rehabilitaciéon y Fisioterapia, Medicina Transfusional y Servicios técnicos de apoyo: Enfermera,
Trabajo social, Alimentacién, Nutricidon y Dietética, Farmacia Institucional para el establecimiento
publico y Farmacia Interna para el establecimiento privado. Dispone de Servicios administrativos
gerenciales y de apoyo. Desarrolla acciones de fomento, proteccion y recuperacion de la salud;
cumple con procesos de referencias bidireccional entre los establecimientos de la red. Cuenta con
servicio de ambulancia basica.

Hospital General.- Establecimiento de salud que brinda atencién Clinico Quirurgica y cuenta con
los servicios de: Consulta Externa, Emergencia, Hospitalizacion Clinica Quirurgica, en las cuatro
especialidades basicas de: Medicina Interna, Gineco-Obstetricia, Pediatra, Cirugia General; y las
sub especialidades de acuerdo al perfil epidemiolégico del Area de influencia. Servicios Auxiliares
de Apoyo diagndstico: Laboratorio Clinico general y especializado, Laboratorio de Anatomia
Patoldgica, Imagenologia y Apoyo de Gabinete; Servicios de Tratamiento: Rehabilitacién vy
Fisioterapia, Medicina Transfusional y servicios técnicos de apoyo: Enfermera, Trabajo social,
Alimentacion, Nutriciéon y Dietética, Farmacia Institucional para el establecimiento publico y
Farmacia Interna para el establecimiento privado. Dispone de Servicios administrativos gerenciales
y de apoyo.

Desarrolla acciones de fomento, proteccion y recuperacién de la salud; cuenta con un servicio de
Docencia e Investigacion. Cumple con procesos de referencias bidireccional entre los
establecimientos de la red. Cuenta con servicio de ambulancia basica

Hospital Especializado.- Unidad operativa que provee atencion de salud ambulatoria de
especialidad, de referencia y hospitalizacion en una especialidad o subespecialidad, o que atiende
a un grupo de edad especifico; atiende a la poblacidon local o nacional mediante el sistema de
referencia y contrareferencia y puede ser de tipo agudo o crénico. Corresponde al tercer nivel de
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atencién, atiende las 24 horas del dia. Realizan docencia e investigacion en salud vy estd
localizado en ciudades consideradas de mayor desarrollo y concentracién poblacional.

Tipo Agudo.- los establecimientos que cubren una especialidad, cuya atencién demandan los
enfermos internados, con un promedio de permanencia no mayor de 30 dias de estadia y,

Crdnicos.- los establecimientos que cubren una especialidad, cuya atencién demandan los
enfermos internados, con un promedio de permanencia mayor a 30 dias.

Hospital de Especialidades.- Es la unidad de salud de referencia de la mas alta complejidad
destinada a brindar atencién especializada de emergencias, recuperacion y rehabilitacién a los
usuarios de las diferentes especialidades y subespecialidades médicas; es un establecimiento de
pacientes agudos y atiende a toda la poblaciéon del pais a través de la referencia vy
contrareferencia. Como ejemplo podemos mencionar los Hospitales Eugenio Espejo vy
Metropolitano en Quito y Ledn Becerra en Guayaquil.

Corresponden al tercer nivel de prestacion de servicios, su atencién es de tipo ambulatoria y de
hospitalizacion, desarrollan actividades de docencia e investigacidén en salud y estan ubicados en
las ciudades consideradas como polos de desarrollo y de mayor concentracion poblacional.

Existen tanto en el sector publico como privado y los que corresponden al campo privado
disponen de servicios de diagndstico clinicos patolégicos e imagenologia, farmacia interna con
stock de medicamentos genéricos e insumos médicos y odontoldgicos; su dotacion normal es
sobre las 50 camas; servicios especializados brindados por médicos especialistas; disponen de
infraestructura y equipo homologables al hospital especializado de los servicios publicos.

Clinica General (sin especialidad).- Unidad de salud que provee atencion de salud ambulatoria y
de hospitalizacién en las especialidades basicas de la medicina o algunas subespecialidades de
acuerdo a la oferta o demanda de atencion, dispone de servicios de consulta externa, emergencia,
odontologia, internacion, centro quirirgico u obstétrico, farmacia interna con stock basico de
medicamentos e insumos médicos y auxiliares de diagndstico; dispone de una dotacion minima de
ocho camas para internacion, ademas dos camas de recuperacion u observacién. Corresponde al
segundo nivel de prestacidn de servicios y brinda atencion las 24 horas con un equipo de médicos
generalistas y especialistas complementados con equipo de apoyo técnico y administrativo. Las
clinicas generales pertenecen solamente al sector privado.
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Clinica Especializada.- Unidad que brinda atencién de salud ambulatoria y hospitalizacién en una
de las especialidades de la medicina y subespecialidades de la misma, o que atiende a grupos de
edad especificos; dispone de servicios de consulta externa, emergencias, internacién, centro
quirargico segun la especialidad, auxiliares de diagnéstico clinico patoldgico e imagenologia,
farmacia interna con stock de medicamentos e insumos médicos y odontoldgicos, la dotacion de
camas esta en funcidn de la demanda, en ningln caso puede tener menos de ocho camas como
dotacion para internacion, ademas dos camas de recuperacion u observacion, atiende las 24
horas. Corresponde al tercer nivel de atencidn con servicios especializados brindados por médicos
especialistas y son homologables al hospital especializado del servicio publico.

De acuerdo al Listado de Codificacion para ldentificacion de Establecimientos de salud, se
clasifican de la siguiente manera: Gineco-Obstetricia, Pediatria, Traumatologia, Psiquiatria y Otras
Clinicas Especializadas que agrupa a clinicas diferentes a las mencionadas.

1.8.2. Establecimientos Sin Internacién’:

Puesto de Salud.- Es una unidad de salud que realiza actividades basicas de fomento, promocién y
prevencion de la salud, primeros auxilios, acciones bdsicas de saneamiento ambiental vy
actividades con participacion de la comunidad, mantiene relaciones de dependencia técnica y
administrativa e informa sus actividades al Subcentro de Salud de la parroquia a la que pertenece.
La atencidn es de tipo ambulatoria y la realiza una Auxiliar de enfermeria, recibe visita itinerante y
periddica de la unidad que depende vy estd ubicado en parroquias rurales, anejos o recintos con
poblaciones menores a 2.000 habitantes.

Subcentro de Salud.- Es una unidad operativa de atencién ambulatoria, que realiza actividades
basicas de: fomento, prevencidén, promocidén y recuperacion de la salud, incluyendo atencion del
parto normal de emergencia y atencién odontoldgica; en ciertos casos promueve acciones basicas
de saneamiento ambiental y actividades de participacién comunitaria. Es atendido por un equipo
basico conformado por médico, odontdlogo, enfermera y auxiliar de enfermeria, corresponde al
primer nivel de prestacién de servicios y esta ubicado en cabeceras parroquiales con poblaciones
mayores a 2.000 habitantes, pudiendo ser menor en el caso de las provincias amazdnicas y
Galapagos.

Centro de Salud.- Es la unidad operativa de atencién ambulatoria que brinda servicios integrados
e integrales de: fomento, promocién, prevencién, recuperacion de la salud y atencion
odontoldgica; dispone de servicios auxiliares de diagndstico como laboratorio clinico vy
opcionalmente imagenologia, promueve acciones de saneamiento ambiental y participacion
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social. Algunos centros poseen camas de observacion para la atencién del parto normal y
rehidratacién, otros cumplen funciones de control sanitario. La atencidén es brindada por un
equipo de profesionales de la salud, corresponde al primer nivel de prestacidn de servicios y estd
ubicado en cabeceras Cantonales con poblaciones de hasta 30.000 habitantes.

En el caso de los Centros de Salud Maternos que existan, estos cambiaran su denominacién a
Centros de Salud con camas de observacién para la atencién de parto normal y rehidratacion.

Centro de Salud—A.- Es un establecimiento del Sistema Nacional de Salud que atiende a una
poblacién de 2.000 a 10.000 habitantes, asignados o adscritos, presta servicios de prevencion,
promocidn, recuperacion de la salud, cuidados paliativos, atencion médica, atencién odontoldgica,
enfermeria y actividades de participacion comunitaria; tiene farmacia/botiquin institucional;
cumple con las normas de atencion del Ministerio de Salud Publica. El calculo de poblacién rige
para el sector publico.

Centro de Salud-B.- Es un establecimiento del Sistema Nacional de Salud que atiende a una
poblacién de 10.000 a 50.000 habitantes, asignados o adscritos, que brinda acciones de salud
promocidn, prevencion, recuperacion de la salud y cuidados paliativos, a través de los servicios de
medicina general, odontoldgica, psicologia y enfermeria; puede disponer de servicios de apoyo en
nutricion y trabajo social. Dispone de servicios auxiliares de diagndstico en laboratorio clinico,
imagenologia basica, opcionalmente audiometria y farmacia institucional; promueve acciones de
salud publica y participacidn social; cumple con las normas y programas de atencién del Ministerio
de Salud Publica. Atiende referencia y contrareferencia. El célculo de poblacion rige para el sector
publico.

Centro de Salud-C.- Es un establecimiento del Sistema Nacional de Salud que realiza acciones de
promocidn, prevencién, recuperacién de la salud, rehabilitacidn y cuidados paliativos, a través de
los servicios de medicina general y de especialidades basicas (ginecologia y pediatria),
odontoldgica, psicologia, enfermeria, maternidad de corta estancia y emergencia; dispone de
servicios auxiliares de diagndstico en laboratorio clinico, imagenologia basica, opcionalmente
audiometria, farmacia institucional; promueve acciones de salud publica y participacién social;
cumple con las normas y programas de atencidn del Ministerio de Salud Publica. Atiende
referencia y contra-referencia. El calculo de poblacidn rige para el sector publico.

Los Centros de Salud A, B, C serdan homologados con los Centros de 8, 12 y 24 horas
respectivamente.
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Dispensario Médico.- Es una unidad de salud de tipo ambulatorio que brinda atencién médica
curativa; en algunos dispensarios tienen médico, odontélogo y enfermera.

Consultorio General.- Es un establecimiento de salud que presta atenciones de diagnédstico y/o
tratamiento en medicina familiar o general, obstetricia, odontologia general y psicologia, cumple
con las normas de atencién del Ministerio de Salud Publica.

Consultorio de Especialidad (es) clinico quirurgico/as.- Es un establecimiento de salud
independiente cuya asistencia esta dado por un profesional de la salud legalmente registrado, de
las especialidades y subespecialidades reconocidas por la ley.

Centro de Especialidades.- Es un establecimiento de salud con personeria juridica y director
médico responsable, legalmente registrado que da atencién de consulta externa en las
especialidades basicas y subespecialidades reconocidas por la ley; cuenta con servicios de apoyo
basico.

Centro Clinico-quirurgico ambulatorio (Hospital del Dia).- Es un establecimiento ambulatorio de
servicios programados, de diagndstico y/o tratamiento clinico o quirdrgico, que utiliza tecnologia
apropiada. Dispone de camillas y camas de recuperacién para una estancia menor a 24 horas.
Cuenta con las especialidades y subespecialidades reconocidas por la ley; tiene farmacia
institucional para el establecimiento publico y farmacia interna para el establecimiento privado,
con un stock de medicamentos autorizados. Las camas de este Centro no son censales.

Centro Especializado.- Establecimiento de salud con personeria juridica legalmente registrado,
bajo la responsabilidad de un médico especialista o sub-especialista, con o sin hospitalizacién;
presta servicios de apoyo diagndstico, terapéutico, recuperaciéon o rehabilitacion en una
especialidad definida como: centros de hemodialisis, radioterapia externa hemodinamia.

Otros Establecimientos Sin Internacidn.- Incluye a todos los demas establecimientos de Salud no
descritos como son: Cruz Roja, Centros de Planificacion Familiar (APROFE y CEMOPLAF), Clinicas y
Brigadas moviles, etc.

1.8.3. Otras Definiciones:

Consulta ambulatoria.- Consulta brindada a un paciente que acude al establecimiento de salud
por sus propios medios a recibir atencion médica.
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Consulta médica.- Es un conjunto de acciones efectuadas por médico, destinadas a formular el
diagndsticos y tratamientos del estado de salud de una persona.

Primera consulta.- Es la consulta brindada a un paciente por primera vez, por una determinada
enfermedad o accion de salud y en un determinado servicio. En el caso de que el paciente
concurra al mismo servicio o a otro, por otra enfermedad o acciéon de salud, se computard
nuevamente como consulta de primera vez.

Consulta subsecuente.- Es |a consulta subsiguiente a la primera otorgada a una persona, por una
determinada enfermedad, en el afio de informacién.

Morbilidad.- Es el dafio a la salud de una persona o de una poblacién especifica, en relacién con
un area y tiempos determinados.

Prevencion: Significa la adopcién de medidas encaminadas a impedir que se produzcan
deficiencias fisicas, mentales y sensoriales (prevenciéon primaria) o a impedir que las deficiencias,
cuando se han producido, tengan consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales negativas.

Consulta de morbilidad.- Consultas realizadas por Médico, Psicélogo y Obstetriz a los/las
pacientes con relacién a un cuadro patoldgico.

Consulta externa de morbilidad.- Es la accién brindada por un profesional a las personas en
relacion a un cuadro patoldgico dado, producido por la demanda espontanea o programada en un
establecimiento de salud.

Consulta de morbilidad ambulatoria.- tratamiento ambulatorio, no requiere de internacién. El
paciente puede acudir al centro de salud, llevar a cabo la sesién correspondiente del tratamiento,
y regresar a su hogar.

Primera consulta de morbilidad.- Es la atencion brindada por un profesional a un paciente por
primera vez ante una enfermedad con diagndstico presuntivo o definitivo. Cada nuevo episodio
de una patologia o una nueva patologia, correspondera a una consulta de primera vez.

Consulta subsecuente de morbilidad.- Es |la consulta o consultas posteriores a la primera consulta
de un mismo estado patoldgico o episodio hasta que éste concluya.
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Visita domiciliaria.- Es la actividad de trabajo de campo por medio de la cual se visita el domicilio,
con fines de educacion sanitaria, control de tratamiento, seguimiento del caso, etc.

Emergencia.- es toda situacion urgente en la que esta en peligro la vida de la persona o la funcién
de algun drgano. Es aquel caso en el que la falta de asistencia sanitaria conduciria a la muerte en
minutos (hora dorada) y en el que la aplicacién de los primeros auxilios por cualquier persona es
de importancia primordial. Algunos autores americanos promovieron el concepto de hora dorada
como la primera hora de un suceso en la que la mortalidad es elevada por la alta frecuencia de
aparicion de complicaciones mortales.

Urgencia.- es la aparicion fortuita de un problema de etiologia diversa y de gravedad variable, que
genera la conciencia de una necesidad inminente de atencién por parte del sujeto o de sus
allegados (OMS). Podemos definirla también como toda aquella patologia cuya evolucion es lenta
y no necesariamente mortal, pero que obligatoriamente su atencion no debe retrasar-se mas de
seis horas.

Examenes Citoldgicos.- Estudio de la Estructura Celular, los analisis o exdmenes provienen de
muestras de células y sirven para detectar presunciones de cancer, estas presunciones no
necesariamente pueden terminar en un diagndstico positivo o negativo de Cancer.

Examenes Histopatoldgicos.- Estudio anatomico de la estructura de un tejido, los analisis 6
examenes provienen de muestras de tejidos y pueden realizarse de cualquier parte del
organismo.

Farmacia.- Es un servicio del que dispone un establecimiento de salud donde se despachan
medicamentos de acuerdo a las indicaciones médicas.

Botiquin.- Unidad de medicamentos basicos para primeros auxilios, cuenta con los elementos
indispensables para brindar atencion inicial a un paciente y son usados por una unidad de salud en
casos de emergencia.

Sector Privado con fines de lucro.- Corresponde a los establecimientos pertenecientes a personas
naturales o juridicas de caracter privado, que prestan servicios en salud a cambio de un ingreso
econdmico, cuya finalidad es obtener un beneficio financiero.

Sector Privado sin fines de lucro.- Corresponde a los establecimientos pertenecientes a personas
naturales o juridicas de caracter privado, que prestan servicios de salud con finalidad social.
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Algunos los ofrecen de manera gratuita y otros optan por demandar una pequefia cantidad de
dinero con el Unico objetivo de obtener ingresos econdmicos para cubrir los costos.

Radioisdtopos.- Son isétopos radiactivos ya que tienen un nucleo atdmico inestable (por el
balance entre neutrones y protones) y emiten energia y particulas cuando cambia de esta forma a
una mas estable. La energia liberada al cambiar de forma puede detectarse con un contador
Geiger o con una pelicula fotografica.?

Gammagrafia.- Obtencion de imagenes radiograficas a partir de la radiacion gamma emitida por
una fuente radiactiva. *

* http://www.foronuclear.org/consultas-es/consultas-al-experto/ique-son-los-radioisotopos
* http://www.foronuclear.org/es/energia-nuclear/glosario/lgammagrafia



