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1. Introducción 

La construcción de las Cuentas Satélite del Trabajo No Remunerado de los Hogares 

(CSTNRH) permite ampliar el conocimiento sobre aquellas actividades domésticas, 

de cuidado y de apoyo a la comunidad no valoradas, con el fin de visibilizar el 

aporte económico que los hogares realizan a un bienestar colectivo y dentro de la 

economía nacional. 

La Dirección de Estadísticas Económicas, a través de la Gestión de Análisis de 

Síntesis, elabora las CSTNRH para lo cual se utiliza una gama de información de 

estadística de base como son los registros administrativos, registros estadísticos u otra 

información estadística ya publicada, que permite el levantamiento de las variables 

necesarias para la construcción de las CSTNRH. 

El presente documento identifica y conceptualiza las variables y clasificadores que 

se utilizarán para el proceso de construcción de las Cuentas Satélites del Trabajo no 

Remunerado de los Hogares (CSNTRH) para los años 2019 y 2023. 

2. Objetivo 

 Identificar y conceptualizar las variables requeridas para la elaboración de 

las Cuentas Satélites del Trabajo no Remunerado de los Hogares 2019 y 2023. 

 

3. Desarrollo 

Para la construcción de las CSTNRH 2019 y 2023 se utilizará un conjunto de variables 

cuantitativas y cualitativas, mismas que tienen relación con agregados económicos 

de valoración del trabajo no remunerado (cuantitativos), así como variables de 

desagregación de sexo y según diferentes niveles de clasificación de las 

actividades no remuneradas (cualitativas), de la misma forma se hace uso de varios 

clasificadores como se describe en las siguientes matrices: 

3.1. Definir y describir variables para la recolección 

Tabla 1. Matriz de las principales variables de las CSTNRH 

Código de 
la variable 

Nombre de la 
variable 

Definición de la variable 
Formato del 
dato de la 
variable 

Categorías de la variable 

1 
Actividad no 
remunerada 

Comprende el conjunto de trabajos integrados 
por el trabajo doméstico en el hogar, el trabajo 
de cuidados y el trabajo que se brinda a otros 
hogares y la comunidad sin recibir 
remuneración. 

Categórico 

1. Lavar la vajilla 

2. Tender las camas 

3. Limpiar toda la casa, 

etc. (mayor detalle 

ver  Anexo 1) 

2 
Horas 

semanales 
El tiempo de todas las actividades del trabajo no 
remunerado que se expresan en horas.  

Numérico NA 

3 Ingresos 
Son los ingresos que reciben los hogares en un 
determinado periodo de tiempo fruto de alguna 
actividad económica. 

Numérico NA 
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Código de 
la variable 

Nombre de la 
variable 

Definición de la variable 
Formato del 
dato de la 
variable 

Categorías de la variable 

4 
Sueldos y 
salarios  

Son los pagos que realizan la unidad económica 
para retribuir el trabajo ordinario y 
extraordinario.  

Numérico NA 

5 Asalariados 
Se conoce como asalariado al individuo que 
recibe un salario como contraprestación de la 
actividad laboral que lleva a cabo. 

Numérico NA 

6 
Grupo de 
ocupación 

El grupo de ocupación se refiere a la tarea o 
actividad específica que desarrolla o desarrolló 
el trabajador dentro del establecimiento. 

Categórico 

1. Cocineros 

2. Limpiadores y 

asistentes domésticos 

3. Cuidadores de niños, 

etc. (mayor detalle 

ver   

4. Anexo 2) 

7 Sexo 

El sexo es un conjunto de características 
biológicas, físicas, fisiológicas y anatómicas que 
definen a los seres humanos como hombre y 
mujer. 

Categórico 
1. Hombre 
2. Mujer 

8 
Grupos de 

edad 
Es la distribución relativa de la población según 
edades. 

Categórico 

1. 65 y más 

2. 30 - 44 años 

3. 45 - 65 años 

4. 20 - 29 años 

5. 12 - 19 años 

9 
Nivel de 

instrucción 
Se refiere a los estudios completados por las 
personas. 

Categórico 

1. Sin Instrucción- Centro 

de alfabetización  

2. Jardín de Infantes 

3. Superior universitario y 

no universitario 

4. Educación Básica y 

Bachillerato 

5. Post-grado 

10 
Número de 
Afiliados al 

IESS 

Número de beneficiarios al seguro del Instituto 
Ecuatoriano de Seguridad Social. 

Numérico NA 

11 
Jefe/a del 

hogar 

Es la persona que reside habitualmente, 
reconocida como jefe por los demás miembros 
del hogar, ya sea por la naturaleza de sus 
responsabilidades, por el tipo de decisiones que 
toma, por prestigio, relación familiar o de 
parentesco, por razones económicos o por 
tradiciones sociales o culturales. 

Categórico 

1. Conyugues 

2. Hijo o hija 

3. Otros miembros del 

hogar 

12 Estado civil 
Condición de una persona según el registro civil 
en función de si tiene o no pareja. 

Categórico 

1. Separado(a) 

2. Viudo(a)  

3. Divorciado(a) 

4. Unión libre 

5. Casado(a) 

6. Soltero (a) 

13 Grupos étnicos  
Conjuntos de personas que comparten una 
identidad determinada.  

Categórico 

1. Afroecuatoriano 
2. Blanco  
3. Mestizo 
4. Montubio 
5. Indígena 
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Código de 
la variable 

Nombre de la 
variable 

Definición de la variable 
Formato del 
dato de la 
variable 

Categorías de la variable 

14 
Quintil de 

ingreso 

Se refiere a los porcentajes del total de ingresos 
que percibe cada veinte por ciento de los 
hogares: así el quintil 1 corresponde al 20% de 
los hogares de más bajos ingresos, y el quintil 5 
a aquel 20% de más altos ingresos. 

Categórico 

1. Quintil 1 
2. Quintil 2  
3. Quintil 3 
4. Quintil 4 
5. Quintil 5 

Fuente: INEC 

Tabla 2. Matriz de las variables derivadas en la construcción de las CSTNRH 

Código de la 
variable 

Nombre de la 
variable 

Definición de la variable 
Formato del dato 

de la variable 
Categorías de la 

variable 

1 
Horas anuales del 

TNR 
Es el tiempo de todas las actividades de TNR 
que se expresan en horas anuales. 

Numérico NA 

2 
Salario promedio 

hora 
Constituye el valor promedio de los salarios en 
referencia a hora trabajada. 

Numérico NA 

3 Producción del TNR 

Son los bienes y servicios producidos por los 
hogares para su autoconsumo final valorados 
en términos económicos corrientes y 
constantes. 

Numérico NA 

4 VAB TNR 
Es una medida de la riqueza que genera el 
proceso de producción de bienes y servicios no 
remunerados.  

Numérico NA 

Fuente: INEC 

Tabla 3. Matriz de clasificadores utilizados en la construcción de las CSTNRH 

Clasificadores Conceptualización del clasificador 

Clasificación de Actividades de Uso del Tiempo para América 
Latina y el Caribe (CAUTAL) 

 

Es una herramienta que sirve para la presentación de los resultados 
de las EUT con enfoque de género, sus bases conceptuales son 
consistentes con el SCN 2008, y con las recomendaciones de la OIT. 

Clasificación de Industrias de Cuentas Nacionales (CICN) 

 
La CICN es una nomenclatura de actividades productivas elaborada 
por el Banco Central del Ecuador dentro del marco central de 
elaboración de las Cuentas Nacionales del país. Se basa en la (CIIU) 
versión 4. 

Clasificación de Productos de Cuentas Nacionales (CPCN) 

 
La clasificación de los productos se agrupa en la CPCN en base a la 
Clasificación Central de Productos (CCP Ver. 2), adaptada a la 
economía ecuatoriana. En la CPCN, al nivel más agregado 

Clasificación Internacional Industrial Uniforme De Las 
Actividades Económicas (CIIU) 
 

Clasificador que permite la comparación internacional de las 
estadísticas nacionales distribuyendo los datos económicos según 
categorías de actividades con tecnología e insumos análogos. 
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Clasificación Central De Productos (CPC) 
 

 
Es una clasificación completa de productos que abarcan los bienes y 
servicios. Suministra un marco general para la comparación 
internacional de datos procedentes de los diversos tipos de 
estadísticas relacionados con los bienes, servicios y 
activos 

La Clasificación Internacional Uniforme de Ocupaciones (CIUO)  

 
Es una de las principales clasificaciones de las que la OIT es 
responsable. Pertenece a la familia internacional de las 
clasificaciones económicas y sociales 

Fuente: INEC 

 

4. Anexos 
Anexo 1.  Actividades del Trabajo No Remunerado 
 

Código 
EUT 

Descripción de actividades 

UT12 
Cocinar o preparar alimentos para consumirse en el desayuno, almuerzo, merienda, entre comidas, incluyendo 
comidas para llevar. 

UT13 Servir la comida, poner la mesa, levantar los platos o calentar la comida. 

UT14 Lavar la vajilla, secar y/o acomodar. 

UT15 Limpiar y ordenar el lugar en donde se prepara los alimentos (cocina o fogón y fregadero). 

UT16 Llevar el almuerzo o comida a algún miembro del hogar al trabajo, escuela, hospital, cárcel, entre otros. 

UT17 
Hacer alguna preparación previa, necesaria para consumir algún producto (desgranar, tostar, moler, lavar 
semillas y destilar). 

UT18 Encender el fogón de leña o carbón. 

UT20 Tender las camas o preparar y/o recoger el lugar en donde se duerme. 

UT21 
Limpiar o lavar el área de baño, incluye lavar escusado y bacinilla o asear la letrina u otras áreas utilizadas como 
servicio sanitario. 

UT22 Limpiar toda la casa excepto el área de cocina, área de baño o escusado. 

UT23 Acarrear agua para uso y consumo del hogar. 

UT24 Calentar agua para bañarse. 

UT25 Lavar o asear algún vehículo del hogar (automóvil, moto y carreta). 

UT26 Cuidado de perros, gatos, peces, pájaros, entre otros. 

UT27 Realizar actividades de jardinería (regar, podar, plantar, entre otras). 

UT28 Botar, quemar, reciclar o enterrar la basura. 

UT29 Lavar o limpiar el calzado (zapatos, zapatillas, zapatos deportivos, sandalias, botas, alpargatas, entre otros). 

UT30 Lavar la ropa y/o la de miembros del hogar. 

UT31 Planchar la ropa y/o la de miembros del hogar. 

UT32 Llevar, retirar la ropa del servicio de lavado en seco, al peso o dio a lavar a otras personas. 

UT33 Doblar y/o guardar la ropa en su lugar y colocar para usarla al día siguiente. 

UT34 Tejer, bordar, confeccionar o remendar prendas de vestir para miembros del hogar. 

UT35 
Realizar compras o trueque de carnes, verduras, frutas, víveres, bebidas, artículos de limpieza y otros que 
requiere de compras semanales, quincenales o mensuales. 

UT36 Hacer compras diarias pequeñas en el barrio o comunidad. 

UT37 Comprar medicinas o ingredientes para remedios, para usted o algún miembro del hogar. 

UT38 Comprar o acompañar a comprar útiles escolares, ropa o zapatos para usted o para otro miembro del hogar. 

UT39 
Comprar utensilios, enseres domésticos o materiales para mantenimiento del hogar, o equipo audiovisual, equipo 
informático, fotográfico e instrumentos musicales para algún miembro del hogar. 

UT40 Comprar aparatos ortopédicos o terapéuticos para algún miembro del hogar. 
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Código 
EUT 

Descripción de actividades 

UT41 
Comprar vehículo para uso del hogar o realizar trámites para comprar o alquilar vivienda para uso posterior del 
hogar. 

UT42 Realizar compras navideñas. 

UT43 

 

Estar pendiente de entregas a domicilio del gas, agua u otros servicios (luz, teléfono, recolección de basura, entre 
otros). 

UT44 

 

Realizar pagos o trámites necesarios para el hogar o alguno de sus miembros en alguna oficina de gobierno, 
banco, establecimiento comercial, pago de colegiaturas, obtención de partida de nacimiento, pasaporte, entre 
otras. 
 

UT46 Ordenar documentos de la casa o papeles importantes de los miembros del hogar, recoger y distribuir correo. 

UT47 
Organizar, supervisar, dirigir los quehaceres del hogar y decidir sobre las cosas cotidianas, como qué comer, entre 
otras. 

UT48 Llevar las cuentas de los gastos e ingresos del hogar y decidir cómo se distribuye el presupuesto. 

UT49 
Vigilar la seguridad del hogar, cerrar puertas por la noche o al salir, guardar el automóvil o cualquier medio de 
transporte. 

UT50 
Realizar actividades para mudarse de casa o reacomodar los espacios de la vivienda: ordenar ropero, terraza, 
closets u otros espacios y/o se ocupa de regalar o vender lo que ya no se va a usar. 

UT51 
Realizar pagos del hogar como servicios de agua, luz, predial, teléfono convencional, o comprar gas o agua por 
tanqueros. 

UT52 Dar de comer a un niño o niña pequeño (a) del hogar. 

UT53 Bañar y/o vestir a algún niño o niña  pequeño (a) del hogar. 

UT54 Jugar, conversar, contar o leer cuentos a algún niño o niña del hogar. 

UT55 Realizar o practicar algún ejercicio especial o terapia a algún niño o niña del hogar. 

UT57 Asistir a reuniones, festivales u otras actividades o programas del centro educativo de algún miembro del hogar. 

UT59 
Llevar y/o recoger algún miembro del hogar, ya sea a la escuela, colegio, universidad, guardería, visita médica, 
incluso del trabajo, entre otras. 

UT60 
Acompañar a algún miembro del hogar a una clase especial o entrenamiento (futbol, natación, patinaje, pintura, 
danza, entre otros). 

UT61 
Cuidar a algún miembro del hogar enfermo hospitalizado o acompañar en el hospital o clínica durante el día y/o 
noche. 

UT62 
Llevar y acompañar a algún miembro del hogar a alguna clínica, centro de salud, visita a parteras, terapias 
médicas o psicológicas, curanderos, entre otras. 

UT63 Preparar remedios caseros para curar a un miembro del hogar. 

UT64 
Efectuar o ayudar en reparaciones o construcción de cualquier tipo en la vivienda (eléctricas, plomerías, 
albañilería, entre otras). 

UT65 Supervisar la realización de reparaciones eléctricas, plomería o construcción de cualquier tipo en su vivienda. 

UT66 
Llevar, arreglar, reparar o ayudar a reparar algún medio de transporte del hogar (automóvil, bicicleta, carreta, 
lancha, entre otros). 

UT67 Llevar, arreglar, reparar o ayudar a reparar algún aparato electrodoméstico u otro tipo de artefacto del hogar. 

UT68 
Hacer o ayudar a hacer algún mueble o alguna otra cosa de utilidad para el hogar (sillas, taburetes, mesas, 
hamacas, canoas, utensilios, entre  otras). 

UT74 
Ayudar en labores domésticas o de apoyo o realizar reparaciones para otro hogar de manera gratuita, de presta 
manos. 

UT75 Ayudar en labores domésticas o de apoyo en algún asilo, orfanato, hospital de manera gratuita. 

UT76 
Realizar algún servicio gratuito para su comunidad, alguna minga de conservación o restauración del medio 
ambiente. 

UT77 
Participar en el trámite para obtener algún servicio como dotación de agua, luz, pavimentación, alcantarillado, 
entre otros servicios en su comunidad. 
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Código 
EUT 

Descripción de actividades 

UT78 
Participar en alguna organización, actividad social, de acción ciudadana, gremial o política y organización de actos 
religiosos con carácter gratuito. 

UT99 Dar de comer o ayudar a hacerlo a una persona con discapacidad que es miembro del hogar. 

UT100 
Bañar, asear, vestir, ayudar a ir al baño o cambiar el pañal a una persona con discapacidad que es miembro del 
hogar. 

UT101 
Practicar alguna terapia especial, hacer alguna curación o conversar con una persona con discapacidad que es 
miembro del hogar durante el día. 

UT102 Durante la noche estar en vela cuidando a una persona con discapacidad que es miembro del hogar. 

UT104 Preparar alguna comida especial a una persona con discapacidad que es miembro del hogar. 

UT105 
Llevar o acompañar a una persona con discapacidad que es miembro del hogar al servicio médico, realizar 
terapias o algún trámite. 

UT106 Encargarse de la limpieza de la habitación de una persona con discapacidad que es miembro del hogar. 

UT107 
Encargarse de lavar y/o planchar por separado la ropa de una persona con discapacidad que es miembro del 
hogar. 

 

Fuente: INEC, CSTNRH 
 
 

 
Anexo 2. Grupos de ocupación relacionados con el Trabajo No Remunerado 
 

Código CIOU 08 Descripción CIOU 08 

9111 Limpiadores y asistentes domésticos 

9122 Lavadores de vehículos 

6121 Criadores de ganado 

9621 Mensajeros, mandaderos, maleteros y repartidores 

7531 Sastres, modistos, peleteros y sombrereros 

7533 Costureros, bordadores y afines 

5120 Cocineros 

5321 Trabajadores de los cuidados personales en instituciones 

5152 Ecónomos y mayordomos domésticos 

3322 Representantes comerciales 

5221 Comerciantes de Tiendas 

4120 Secretarios (Generales) 

4226 Recepcionistas (general) 

4311 Empleados de contabilidad y cálculo de costos 

5311 Cuidadores de niños 

8730 Actividades de atención en instituciones (código CIIU 4.0) 

8322 Conductores de automóviles, taxis y camionetas 

9313 Peones de la construcción de edificios 

7131 Pintores y empleadores 

7112 Albañiles 

7231 Mecánicos y reparadores de vehículos de motor 

7411 Electricista de obras y afines 
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Código CIOU 08 Descripción CIOU 08 

7115 Carpinteros de armar y de obra blanca 

9499 Actividades de otras asociaciones n.c.p. (código CIIU 4.0) 

1113 Jefes de pequeñas poblaciones 

3412 Trabajadores y asistentes sociales de nivel medio 

 
Fuente: CIOU 08 
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