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1. Introducción 

A lo largo del tiempo, la división sexual del trabajo ha definido las brechas de 

desigualdad entre hombres y mujeres en  los ámbitos político, social, económico y 

cultural. Estas desigualdades de género no son más que una construcción social 

que asume un concepto jerárquico, en donde las mujeres se responsabilizan en 

gran proporción del trabajo reproductivo y los hombres del productivo. 

En este contexto, la Novena Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina 

y el Caribe (2004), la 18ª Conferencia Internacional de Estadísticas del Trabajo de la 

OIT (2008), el Consenso de Brasilia (2010) y el Consenso de Santo Domingo (2013) 

destacan la importancia de la generación de estadísticas con perspectiva de 

género e instan a los gobiernos a promover la creación de las Cuentas Satélite del 

Trabajo No Remunerado en los países de la región. 

En Ecuador, la medición del trabajo no remunerado se articula con el marco 

normativo de la Constitución de la República, Art. 325 que señala que el Estado 

garantizará el derecho al trabajo, reconoce todas las modalidades de trabajo y a 

todas las trabajadoras y trabajadores como actores sociales productivos; en el Art. 

333 reconoce como labor productiva al Trabajo no Remunerado de auto sustento 

y cuidado humano que se realiza en los hogares; e impulsa la corresponsabilidad, 

reciprocidad de hombres y mujeres en el trabajo doméstico y en las obligaciones 

familiares. 

Bajo estos lineamientos, el Instituto Nacional de Estadística y Censos INEC en su 

objetivo de promover la investigación social del país y la generación de 

herramientas de base para la generación de políticas públicas con un enfoque de 

igualdad de género, a partir del año 2011 viene elaborando las Cuentas Satélite del 

Trabajo No Remunerado de los Hogares, por lo tanto, en  el presente documento se 

especifica el proceso de control de calidad y consistencia de la información 

estadística, mediante el control de cobertura de las CSTNRH.  

2. Objetivo 

 Describir la metodología para efectuar el análisis de cobertura de las 

Cuentas Satélites de Trabajo No Remunerado de los Hogares. 

3. Desarrollo 

La base estadística para alcanzar este objetivo, al igual que en otros países, es la 

Encuesta de Uso del Tiempo (EUT). En diciembre de 2007, el Instituto Nacional de 

Estadística y Censos (INEC) con el apoyo del entonces Consejo Nacional de las 

Mujeres (CONAMU) promovieron esta encuesta como un módulo del Sistema 

Integrado de Encuestas de Hogares, lo que permite la compatibilidad de la 

información entre los cuatro módulos objeto de investigación: Encuesta Nacional 

de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU) como módulo permanente; 

Educación, Migración e Índice de confianza al consumidor; Encuesta de Uso del 

Tiempo y Personas externas al hogar. 
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3.1. Metodología para el control de cobertura 

Por razones metodológicas, el levantamiento de la información, para el caso de la 

Encuesta de Uso del Tiempo, se realiza en referencia a una semana, es decir, la 

pregunta: ¿cuánto tiempo dedicó a una determinada actividad?, se refiere al 

tiempo, en horas y minutos, dedicado la semana anterior a la fecha de realización 

de la encuesta. Esta pregunta se complementa con cuestiones relativas al género 

del informante (hombre o mujer). 

Las Encuestas de Uso del Tiempo (EUT) se realizaron con el propósito de proveer 

información estadística sobre el tiempo, medido en horas y minutos, que los 

miembros de los hogares, mujeres y hombres mayores de 12 años, dedican a las 

actividades que realizan para los mismos hogares y en forma cotidiana. En particular 

se propuso hacer visible el trabajo de las mujeres y hombres y proporcionar el insumo 

principal para la cuantificación del Trabajo No Remunerado.  

En general, las Encuestas de Uso del Tiempo parten del principio que tanto mujeres 

como hombres distribuyen su tiempo de manera distinta en el hogar; este tipo de 

encuestas son consideradas como una fuente de información con fines múltiples 

que no sólo da cuenta de las condiciones de inequidad de género, sino que 

también contribuyen al conocimiento de las condiciones de vida, las actividades y 

los comportamientos que desarrollan las personas y su distribución de tiempo, con 

lo cual es posible visualizar el tipo de sociedad que se está construyendo. 

La información de la EUT 2012 se recabó mediante un cuestionario integrado por 14 

capítulos, de los cuales 8 capítulos conforman la cobertura de las CSTNRH: 

Tabla 1 Capítulos de la Encuesta de Uso del Tiempo (EUT) 2012 

Capítulo Descripción 
Cobertura de las 

CSTNRH 

1 Necesidades, cuidados personales y servicios de salud × 

2 Aprendizaje y estudio × 

3 Actividades culinarias (para el consumo del hogar)  

4 Mantenimiento del hogar  

5 Cuidado de ropa y confección  

6 Compras servicios, gerencia u organización  

7 Cuidado de niños y niñas1  

8 Construcción y reparaciones  

9 Actividades productivas para autoconsumo × 

10 
Actividades no remuneradas para otros hogares, para la comunidad y 

trabajo voluntario 
 

11 Esparcimiento y cultura × 

12 Familia y sociabilidad × 

                                                      
1 Las tareas del capítulo de “Cuidado de niños y niñas”, en la clasificación de actividades de las CSTNRH se separa en dos: 

por un lado el tiempo dedicado a actividades de cuidado de niños y niñas y actividades de apoyo; y el tiempo dedicado a 

actividades de cuidado y apoyo a personas de toda edad mientras están enfermos. Razón por la que, las tareas se separan 

hacia los capítulos de “Cuidado de niños y niñas” y “Cuidados de salud”. 



 

5 
  

Capítulo Descripción 
Cobertura de las 

CSTNRH 

13 
Cuidado y apoyo de personas con discapacidades  que sean 

miembros del hogar 
 

14 
Para todas las personas externas al hogar,  informante : jefe/a del 

hogar, cónyuge o conviviente 
× 

Fuente: INEC, Encuesta de Uso del Tiempo (EUT) 2012 

Si bien, los resultados de las Encuestas de Uso del Tiempo 2012 muestran las 

actividades realizadas por los miembros de los hogares, no todas ellas se incluyen 

en el ámbito de acción del Trabajo No Remunerado. Para alcanzar esta finalidad 

se procede a aplicar el criterio de la “tercera persona” o “prueba del tercero” 

introducido por Margaret Reid (1934), criterio según el cual una actividad cae 

dentro de los límites de producción económica siempre y cuando pueda ser 

delegada a otra persona. Por razones diferentes a la aplicación del criterio de la 

“tercera persona”, se excluyen también las actividades correspondientes a las 

siguientes preguntas: 

 ¿Cobró el bono de desarrollo humano? El cobro del bono de desarrollo 

humano es una actividad que es propia de nuestra realidad nacional. Si se 

la analiza desde el punto de vista de cobranza sería una actividad 

delegable, pero por seguridad y porque así está reglamentado el trámite es 

completamente personal y solamente en agencias específicas por lo que la 

vuelve una actividad difícilmente delegable. Por esta razón se toma la 

decisión de no considerarla dentro del campo de acción de las Cuentas 

Satélite del Trabajo No Remunerado de los Hogares. 

 ¿Dedicó tiempo al cuidado de miembros del hogar con discapacidades? 

La respuesta a esta pregunta por parte de los encuestados puede ser “si o 

no”; si es afirmativa no se le demanda el tiempo dedicado a esta actividad, 

por lo que en ausencia de cantidad de tiempo se excluye del ámbito de 

acción del Trabajo No Remunerado. 

 ¿Estuvo pendiente de algún niño o niña pequeño(a) del Hogar mientras 

usted hacía otras cosas? 

 ¿Ayudó o estuvo pendiente de las tareas escolares de algún niño(a) o joven 

del Hogar? 

 ¿Estuvo pendiente de alguna persona con discapacidad que es miembro 

del hogar mientras hacía otras cosas durante el día y la noche? 

Por otra parte, se excluye también del ámbito de acción del Trabajo No 

Remunerado, las actividades descritas en el capítulo 9 de la encuesta: “Actividades 

productivas para el autoconsumo” y la actividad “Preparar conservas, dulces, pan, 

quesos u otros alimentos, y/o secó maíz, granos, café, carnes, productos del mar, 

etc. para consumo del hogar” correspondiente al capítulo 3, porque están incluidas 

en diferentes tipos de producción de bienes que se toman en cuenta en la frontera 

de la producción cuantificada por Cuentas Nacionales.  

En consecuencia, de acuerdo a la aplicación del criterio de la “tercera persona” y 

de los aspectos teórico-metodológicos descritos en párrafos anteriores, se incluyen 

en el campo de acción del Trabajo No Remunerado 8 capítulos que contienen 66 

actividades en la EUT 2007 y 71 en 2012. A las cuales, se asignarán las normas 
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metodológicas de medición y de registro propuestas en el SCN 2008; y, serán 

valoradas para obtener finalmente el valor de la producción del Trabajo No 

Remunerado. 

Estos 8 capítulos conforman 66 actividades de la cobertura total de las CSTNRH, de 

las cuales en los últimos años dentro del módulo del Uso del Tiempo se ha levantado 

información únicamente de aquellas más representativas.  Específicamente en el 

año 2019 se incluyeron dentro del módulo del uso del tiempo el levantamiento de 

información de 15 tareas representativas, mientras que en el 2023 se levantó 

información únicamente de 10 tareas representativas. 

Tabla 2 Capítulos y actividades de la EUT investigadas dentro de los módulos del Uso 

del Tiempo 2019 y 2023  

Cap Descripción Actividades 

3 Actividades culinarias 
Cocinar o preparar alimentos para consumirse en el desayuno, almuerzo, 

merienda, entre comidas, incluyendo comidas para llevar. 

4 
Mantenimiento del 

hogar 

Tender la(s) cama(s) o preparar y/o recoger el lugar donde se duerme. 

Hacer la limpieza general de su casa excepto el área de cocina, área de 

baño o escusado. 

5 
Cuidado de ropa y 

confección 
Lavar la ropa y/o de los miembros del hogar. 

6 

Compras, servicio, 

gerencia u 

organización 

Realizar compras o trueque de carnes, verduras, frutas, víveres, artículos de 

limpieza y otros que requiere de compras periódicas. 

Hacer compras diarias en el barrio o comunidad. 

Vigilar la seguridad del hogar, cerrar puertas por la noche o al salir, 

guardar el automóvil o cualquier medio de transporte. 

7 
Cuidado de niños y 

niñas 

Dar de comer a algún niño o niña pequeño/a del hogar. 

Jugar, conversar, contar o leer cuentos a algún niño o niña del hogar. 

8 
Construcción y 

reparaciones 

Efectuar o ayudar en reparaciones o construcción de cualquier tipo en la 

vivienda como: eléctricas, plomería, albañilería, entre otras. 

10 

Actividades de 

solidaridad, apoyo a 

la comunidad y otras 

actividades 

voluntarias 

Ayudar a otro(s) hogar(es) en los quehaceres domésticos de manera 

gratuita (preparar alimentos, limpiar o dar mantenimiento a la vivienda, 

hacer compras, pagos o trámites. 

Realizar algún servicio gratuito para su comunidad, alguna minga de 

conservación o restauración del medio ambiente. 

14 

Cuidado y apoyo de 

personas con 

discapacidades 

Dar de comer o ayudar a hacerlo a persona con discapacidad que es 

miembro del hogar. 

Bañar, asear, vestir, ayudar a ir al baño o cambiar el pañal a persona con 

discapacidad que es miembro del hogar. 

Durante el día practicar alguna terapia especial, hacer alguna curación o 

conversar con persona con discapacidad que es miembro del hogar. 

Fuente: INEC, Encuesta Multipropósito– diciembre (2019), ENEMDU-noviembre 2023 

Nota: En la ENEMDU-noviembre 2023 se levantaron únicamente 10 preguntas 
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Este proceso garantiza que el análisis de cobertura de las preguntas relacionadas 

al trabajo no remunerado sea consistente y preciso, asegurando así la validez del 

análisis temporal y la construcción de una serie de datos robusta para las CSTNRH. 
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